
   
 

*Estos menús se han elaborados según orientaciones de “MENÚS SALUDABLES PARA LOS ESCOLARES” (JUNTA DE CASTILLA LEÓN)                       
* Ampliación de información: http://www.educa.jcyl.es/familias/es/servicios/comedores-escolares 

 

 

, Menú escolar - Curso escolar 2023/2024 
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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

1 

      Coliflor rebozada 

Empanadillas 

Macedonia   

         1 

4-8 

Patatas a la importancia 

Rabas  

Natillas 

Sopa de Cocido 

Muslo de pollo 

Croquetas de Pescado 
Fruta 

Pasta con tomate 
Sanjacobo 

Tortilla francesa 
Yogur 

Lentejas guisadas 

Albóndigas  

Pescado 
Fruta 

Puré de patata y calabacín 

Rabas 

Gelatina 

 4  5  6  7  8 

11-15 

 

Arroz tres delicias 
Croquetas de Pescado 

Natillas 

Sopa de cocido 

Pollo asado 

Croquetas de Pescado 
Fruta 

Pasta con tomate 
Sanjacobo 

Tortilla francesa 
Yogur 

Lentejas guisadas 

Albóndigas 

Pescado 
Fruta 

 crema de judías verdes 

Empanadillas 

Gelatina 

 11  12  13  14  15 

18-22 

Guisantes 

Tortilla de patata 

Natillas 

Sopa de Cocido 

Muslo de pollo 

Croquetas de Pescado 
Fruta 

Pasta con tomate 
Sanjacobo 

Tortilla francesa 
Yogur 

Lentejas guisadas 

Albóndigas 

Pescado 
Fruta 

Arroz a la cubana 

 Batido de frutas 

 18  19  20  21  22 

Halal  

http://www.educa.jcyl.es/familias/es/servicios/comedores-escolares

